
 

En el 2do Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraídos: 

                             

  
(N6 - Sor E.M.T.) 

 

 

 

  

                                    ““JJeessúúss  ffllaaggeellaaddoo  

                                          aa  llaa  CCoolluummnnaa””……  
  

  

  
  
  

DEL EVANGELIO SEGÚN - SAN JUAN - :  
 

«(Pilato dijo a los Judíos): “¿quieren que suelte al Rey de los judíos?”. Ellos 

comenzaron a gritar, diciendo: “¡A él no, a Barrabás!”[…] Pilato mandó entonces azotar a 

Jesús». (Jn. 18, 38 -19,1)1 
     

 
 

                                                                                                                                                             

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO:         
 

Señor, danos la Gracia de no juzgar nunca a nadie (cfr. Lc. 6,37; Rm. 2,3), y si tuviéramos 
que juzgar, haz que sólo juzguemos las acciones y no a las personas, y siempre según el 
Espíritu del Evangelio (cfr. Jn. 7,24) y no para condenar (cfr. Jn. 12,47-48), sino sólo para 
comprender y para ayudar. (cfr. SLC, p. 283) 

 
 
 
 

                       
DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA:  
                         

- A propósito de juzgar, así dice San Francisco de Asís: «A los que han recibido la 

potestad de juzgar a los otros, ejerzan el juicio con misericordia, como ellos mismos 

quieren obtener del Señor misericordia». (F.F. 191-192 = 2CtaF 28-3) 
 
 

 

 
LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN      

  

   (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 
  

• …………………………………………………….. 

• …………………………………………………….. 
 

FICHA  SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  
( A cargo de Pequeños Frailes y Hermanas de Jesús y Maria ) 

 

1 Biblia sitio web del Vaticano  

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar ( como éste )  no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

http://www.frailespobres.net/

